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Die Pflege ist und bleibt eines der wichtigsten 
gesundheitspolitischen und gesellschaftlichen 
Themen unserer Zeit. Das Risiko, zum Pflegefall zu
werden, ist erheblich höher als allgemein 
angenommen. Etwa jeder Zweite wird vor seinem
Tod pflegebedürftig. Die jüngsten Reformen der 
Regierung führen zu umfangreichen Änderungen
im Pflegesektor. Neben dem neuen
Pflegebedürftigkeitsbegriff liegt der Fokus auf 
Stärkung der ambulanten Pflege. Häusliche Pflege 
entspricht auch dem Wunsch des Großteils der 
Bevölkerung. Aber für Menschen mit hohem 
Pflegebedarf lässt sich nicht immer ein geeignetes 
ambulantes Arrangement finden. 
Wie entwickelt sich das Pflegeheim in der Zukunft?
Wie integrieren sich neue Versorgungsformen ins 
Spektrum zwischen ambulant und stationär? 
Mit dem itz-Seminar im Rahmen des Deutschen 

Pflegetages wollen wir Anregungen für die
redaktionelle Umsetzung auf lokaler Ebene geben.
Bitte melden Sie sich rasch an!

PFLEGE(n) - eine Herausforderung

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Infotag „PFLEGE(n) - eine Herausforderung“, 10./11. März in 
Berlin. Bitte lesbar ausfüllen und die Anmeldung per Fax an: (0521) 305 46 81

 egung ist kostenfrei. Fahrt-
kosten werden nicht erstattet.   
Erfolgt eine Abmeldung später als 
zehn Tage vor Beginn der 
Veranstaltung, werden Stornokosten 
von 200 Euro berechnet.

ITZ vor Ort: Deutscher Pflegetag

Veranstaltungsort:
Station Berlin, (Gleisdreick), 
Luckenwalder Straße 4 - 6, 10963 Berlin

Hotel: Novotel Suites Berlin City

Anhalter Straße 2, 10963 Berlin

� 



ITZ-Infotag „Gesundheit“

  

16.15 Uhr Was gibt es Neues bei 
neuen Wohnformen? 
Neue Wohnformen aus Sicht der          

Betroffenen 

Andrea von der Heydt, 
Vorsitzende Selbstbestimmtes Wohnen  
im Alter  (- angefragt -) 

17.00 Uhr Lebensräume zum Älterwerden  
Kommunale Gestaltungsmöglichkeiten 

stärken 

Uwe Lübking,  
Deutscher Städte- und Gemeindebund

17.45 Uhr Praxis-Visionen  
Neue Ansätze für Pflegehilfen im Alltag 

Gary Upmann,  
Pflegeberater, Johanniter Celle

18.30 Uhr Abendessen

20.00 Uhr Kollegialer Gedankenaustausch

Freitag, 11. März 2016

09.30 Uhr Was ändern die Reformen                                                  
Grundsatzreden von                                  
Bundesgesundheitsminister Hermann Gröhe
und Andreas Westerfellhaus,                            
Präsident Deutscher Pflegerat          

10.15 Uhr Kaffeepause

11.00 Uhr Zukunft der stationären Pflege                  
                   Politische Diskussionsveranstaltung mit:

Prof. Dr. Klaus Jacobs, Geschäftsführer WidO
Andreas Künzel, Bremer Heimstiftung   
Thomas Knieling, Verband Deutscher Alten-   

                          und Behindertenhilfe e.V                                                              
Martin Litsch, Vorstand AOK-Bundesverband
Moderation:  Hans-Bernhard Hekel-Hoving                

               Kompart-Verlag

12.30 Uhr Mittagessen 

13.00 Uhr Arbeitsverdichtung versus              
Patientensicherheit
Vorstellung des aktuellen Pflegethermometers 
2016 über die Personal- und Finanzsituation    
ambulanter Dienste
Prof. Dr. Michael Isfort
Institut für angewandte Pflegeforschung (dip)

14.00 Uhr Bournout und Depression in             
Heilberufen 

Erfahrungen aus der Pflege / Web-basierte            
Psychotherapie                                                                       
Moderation Dr. Eckart von Hirschhausen

15.30 Uhr  Ende des Info-Tages

Auf Wunsch individuelle Teilnahme an weiteren           
Foren und Vorträgen des Deutschen Pflegetages

     unterstützt von:

PFLEGE(n) - eine Herausforderung
10./11. März 2016 in Berlin

 Programmänderungen vorbehalten

Donnerstag, 10. März 2016

12.15 Uhr Begrüßung und Vorstellung

Gabriele Tammen-Pfarr,
Diakonisches Werk Berlin Stadtmitte

13.00 Uhr Ein Heim, kein Zuhause?
Das Medienbild der Altenpflege  
Matthias Vollbracht,               
Mediatenor, Rapperswill                   

                    Rosemarie Drenhaus-Wagner,                                                     
                     Alzheimer-Angehörigen-Initiative e.V.

16.00
Kaffeepause

14.45 Uhr  Auch Helfer  brauchen Hilfe                                                         
Pflegende Angehörige:                                   
Belastung bis zur Depression         

15.45 Uhr  Kaffeepause                   

14.00 Uhr Pflege in Not
                    Agression in der Pflege alter Menschen: 

Wie kann man würdig pflegen?               


