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Krisenmanagement

Krisen erkennen und bewaltigen
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EINLADUNG

Mittwoch, 7. Oktober 2026
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
ONLINE

In diesem Seminar geht es im ersten Teil mit dem Coach Jens Gottwald um
Krisen und Ausnahmesituationen, deren Definition, wie man sie besteht und
bewaltigt. Im zweiten Teil berichtet Heike Groll, Mitglied der Chefredaktion der
Volkstimme, wie ihre Redaktion mit der Ausnahmesituation nach dem Attentat
auf den Magdeburger Weihnachtsmarkt umgegangen ist.

Krise ist wohl eines der meistgenutzten Worter in unseren Medien. Lieferkettenkrise,
Lockdown, Homeoffice, Winterdepression, Ukrainekrieg, Inflation, Irankrieg — die
,multiple Krisensitauation“ beherrscht die Berichterstattung und das Empfinden der
Menschen. Wie hat uns das alles verandert? Was ist tatsachlich passiert?

Dabei kennt jeder auch personliche Krisen, die bewaltigt werden mussen. Jeder hat
schon einmal in seinem Leben plétzlich auftretende Ereignisse, die sich unmittelbar
auf das Leben auswirken, gemanagt und Uberstanden werden mussen. Das gilt fur
einzelen Personen ebenso, wie fur die Gesellschaft, aber auch fur Institutionen und
Organisationen wie zum Beispiel eine Redaktion. Attentate, Amoklaufe, menschliche
Tragddien — damit mussten schon viele Redaktionen vor Ort umgehen und es kann
jede Redaktion jederzeit betreffen.

In unserem Online-Seminar wollen wir der Frage nachgehen, was Krisen eigentlich
sind und vor allem welche Mechanismen es gibt, sie zu bewaltigen. Gerade in
schwierigen Zeiten kommt es darauf an, richtig zu reagieren. Der etwas
abgedroschene Satz "In jeder Krise steckt auch eine Chance", stimmt flr einen
unseren Referenten, den Rechtsanwalt, Coach und Sportmanager Jens Gottwald zu
hundert Prozent. In Zeiten grol3er Unsicherheiten und Herausforderungen, ist die
Chance fur die Entwicklung der eigenen Personlichkeit und der Gestaltungsspielraum
fur die Zukunft am grofdten. Diejenigen, die diese Chance erkennen, werden aus
diesen Krisensituationen gestarkt hervorgehen.

Im zweiten Teil des Seminars gibt es einen Bericht direkt aus der Medienpraxis. Heike
Groll, Mitglied der Chefredaktion der Volksstimme, berichtet, wie die Redaktion ihrer
Zeitung mit der Ausnahmesituation nach dem Attentat auf den Magdeburger
Weihnachtsmarkt umgegangen ist. Welche Belastungen es gegeben hat und welche
MaRnahmen ergriffen wurden, um diese Krisen- und Ausnahmesituation zu
bewaltigen.
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Seminarzeiten:

Mittwoch, 7. Oktober 2026
10.00 Uhr bis max. 12.00 Uhr

Kosten

Das Online-Seminar ist kostenfrei.
Teilnehmergebuhren werden nicht erhoben.

Das Seminar wird gefordert von der ITZ und
der Stiftung pressehaus NRZ.

Anmeldung

INFOS / ANMELDUNG

Veranstaltungsort
ONLINE

Der Einwahllink wird nach der
Anmeldebestatigung zugesandt. Ein
spezielles Tool ist nicht erforderlich.

Veranstalter

Initiative Tageszeitung e.V.
Leinwebergasse 4-6, 60386 Frankfurt
Tel: 069 /408092 -05
www.initiative-tageszeitung.de

Mail: info@initiative-tageszeitung.de

® Sie konnen sich unter www.initiative-tageszeitung.de direkt online anmelden.

® Sie kdnnen sich auch per Mail an info@initiative-tageszeitung.de anmelden. Bitte

geben Sie dabei folgende Daten an: Titel des gewlinschten Seminars, Vorname,
Name und Medium (bzw. Selbststandigkeit). Bei gebuhrenpflichtigen Seminaren
bitte aulRerdem eine gultige Rechnungsanschrift angeben.

® Mit der Anmeldung erklaren Sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten fur
Zwecke der Seminarabwicklung bei der ITZ entsprechend der Datenschutz-
bestimmungen (siehe www.initiative-tageszeitung.de) gespeichert werden.

® Die Anmeldung lIst erst gultig, wenn Ihre Teilnahme durch den Veranstalter

bestatigt wurde.
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